\ibourng LIBOURNE PLONGEE

11 rue de Logrono
33500 LIBOURNE
’?ﬂ-‘ PLAN D E SECOU RS contact@libourne-plongee.fr
Plonge® n° club: 03 33 0028

Liev: CAZAUX LAC sme: "LAOUGA™

MODALITES EN CASD'ACCIDENT

y Téléphonez au ......> 75, 18 OU 112

ﬂ Et dites :

ICI LE CLUB LIBOURNE PLONGEE

A {Commune et site de plongee) LA TESTE DE BUCH 33260 - PLAGE DE "LAOUGA"

N® & Rue ESPLANADE JEAN LABAT (PLAGE APRES LE PORT)
COORDONMNEES GPS latitude 44°31'15,94" Nord & longitude -1°10'37,88" Quest
TELEPHOME DONNER CELUI DU DIRECTEUR DE PLONGEE

2° PRECISEZ LA NATURE SUSPECTEE DE L'ACCIDENT
Par exemple accident d'essoufflement, noyade fracture.
ET LA POSITION DU BLESSE : |le blesse est sur le dos, il est au sol.

3° SIGNALEZ LE NOMBRE DE VICTIMES PAR RAPPORT A LA PALANQUEE ET LEUR ETAT
Par exemple, un plongeur conscient sur une palanguee de trois plongeurs.

4° DECRIVEZ LES 1° SOINS EFFECTUES
l Par exemple, le plongeur inhale de l'oxygéne.

5° DONNEZ LE POINT DE RENDEZ-VOUS ET DONNER LES COORDONNEES GPS
Par exemple, rdv "au bout du parking, au plus prés de la plage - A coté des WC publics"
Envoyez quelgu'un a ce point pour guider les secours.

6° NE JAMAIS RACCROCHER LE PREMIER
Faites repéter le message.

POUR DECLENCHER LES SECOURS EN MER APPELEZ LE CROSS

depuis le littoral avec un portable n° 196 en mer avec la VHF canal 16

CONTACTS MEDICAUX LES PLUS PROCHES

CAISSON HYPERBARE HOPITAL
Service de réanimation Centre Hospitalier d'Arcachon
Hopital Pellegrin-Tripode 5 Allée de I'Hopital
Place Amélie-Raba-Léon 33260 La Teste-de-Buch
33076 Bordeaux-Cedex

0556 96 70 70 05 57 52 90 00
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